
Sacramento Food Bank & Family Services (SFBFS) can help you put food on the table 
through CalFresh. You and your family may qualify! We can also help you fill out your 
SAR7 and Recertification paperwork. Eligibility is based upon:

• Household size
• At least one U.S. Citizen or Permanent Resident in household
• Make less than the amount below

Apply for CalFresh today!

2 Fast and Simple Application Assistance options
Call SFBFS’ CalFresh team at (916) 456-1980 or (916) 925-32401

2 Fill out the CalFresh inquiry form at www.sacramentofoodbank.org/CalFresh

*each additional member: $738

How many  
people are  

in your  
household?

1 2 3 4 5 6 7 8

Is your monthly 
gross income 

less than  
(before taxes)

$2,082 $4,292$2,820 $5,030 $6,502$3,556 $5,766 $7,240

DO YOU NEED HELP 
PAYING FOR FOOD?



Banco de Comida y Servicios Familiares de Sacramento (SFBFS) puede ayudarle a traer 
comida a su hogar por medio de CalFresh. Usted y su familia tal vez califíquen! También 
podemos ayudarle a llenar sus reportes de SAR7 y de recertificación. Los requisitos para 
calificar se basan en:

• Número de personas que viven en el hogar
• Al menos un ciudadano ó residente permanente viviendo en el hogar
• Ingreso mensual menor a las cantidades mostradas a continuación

Aplique para CalFresh hoy!

2 Opciones Rápidas y Fáciles para aplicar:
Contacte al departamento de CalFresh al (916) 456-1980 ó (916) 925-32401

2 Llene la forma de información de CalFresh en www.sacramentofoodbank.org/CalFresh

*cada miembro adicional: $738

Cuántas  
personas 

viven en su 
casa?

1 2 3 4 5 6 7 8

Es su ingreso  
mensual  

menor de 
(antes de  

impuestos)

$2,082 $4,292$2,820 $5,030 $6,502$3,556 $5,766 $7,240

NECESITA AYUDA PARA 
PAGAR LA DESPENSA?


